
 

Referat: 

Mein sensibles Kind zwischen Schule 

und Alltag! Vom Umgang mit Kindern 

der Neuen Zeit! 

Was bedeutet Hochsensibilität, welche 

Auswirkungen zeigen sich. 

Freitag, 21. Januar 2022, 18.00 oder 20.15 Uhr 

Kleingruppen wegen Corona! 

 

In der Kinderphysiotherapie am Steindler, 

Friedhofstrasse 12 in Wohlen. 

Anmeldung per E-Mail, 15.- Fr. 

 

Mehr auf meiner Website: 

 

 

 

 

 

 

 

1. Themenabend 2022: 

Das stärkt mich als Mutter oder Vater im 

Umgang mit meinem sensiblen Kind. 

Freitag, 28. Januar 2022, 18.30 Uhr 

Es ist ein Praxisabend mit Beispielen aus dem Alltag 

und nützlichen Werkzeugen. 

Wie gelingt es, feinfühlige, ängstliche oder unruhige 

Kinder in der jetzigen Zeit bewusst zu begleiten und 

zu stärken? 

Anmeldung per E-Mail, 15.- Fr. pro Mal 

 

 

Meditationen für Eltern: 

Freitag, 18. und 25. Februar 2022, 18.30 Uhr 

In einer geführten Meditation tauchst du zu einem 

Thema, welches dich mit deinem Kind beschäftigt, 

ein. An zwei Abenden werden neue Erkenntnisse 

verankert. 

Es ist spannend, was dann in deinem Alltag 

geschieht! 

Anmeldung per E-Mail, 15.- Fr. pro Mal 

 

2. Themenabend 2022: 

Das stärkt mich als Mutter oder Vater im 

Umgang mit meinem sensiblen Kind. 

Freitag, 25. März 2022, 18.30 Uhr 

Es ist ein Praxisabend mit Beispielen aus dem Alltag 

und nützlichen Werkzeugen. 

Wie gelingt es, feinfühlige, ängstliche oder unruhige 

Kinder in der jetzigen Zeit bewusst zu begleiten und 

zu stärken? 

Anmeldung per E-Mail, 15.- Fr. pro Mal 


